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План внеурочной деятельности для 5 – 9 классов в 2025 – 2026 учебном году 

5 – 9 классы 

Направления развития 

личности 

Формы организации Количество часов в неделю  

по классам 

5  

класс 

6 

класс 

7  

класс 

8  

класс 

9  

класс 

ВД по обеспечению 

безопасности жизни и 

здоровья обучающихся 

Курс внеурочной 

деятельности 

« Обучение плаванию» 

1 - - - - 

ВД по формированию 

функциональной 

грамотности,  

проектная деятельность 

Курс внеурочной 

деятельности 

«Функциональная 

грамотность: учимся для 

жизни» 

1 1 1 1 1 

ВД, направленная на 

развитие личности,  

профориентацию, 

предпрофильную 

подготовку 

Курс внеурочной 

деятельности «Россия – мои 

горизонты» 

- 1 1 1 1 

ВД по реализации 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

Курс внеурочной 

деятельности 

«Разговоры о важном» 

1 1 1 1 1 

ВД по организации 

деятельности 

ученических сообществ 

Совет лицеистов/ Движение 

Первых /Центр детских 

инициатив/школьное медиа 

1 1 1 1 1 

ВД по учебным 

предметам 

образовательной 

программы 

предметов 

Курсы, направленные на 

усиление содержания   

профиля обучения, 

углубленного изучения  

 

1 1 1 1 1 

Итого в неделю: 5 5 5 5 5 

 


